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La crisi dei sistemi sanitari e ’evoluzione della Medicina
Generale e delle Cure Primarie in Italia e in Europa:
prepariamoci a governare il futuro




PRESENTAZIONE

Mai come ora, a livello globale, I’'assistenza sanitaria € in continua
evoluzione, dovendo da un lato rispondere ai nuovi e mutevoli
bisogni dei pazienti in uno scenario epidemiologico nuovamente
mutato dal Covid-19 in poi, dall'altro governare quel processo di
innovazione tecnologica ed organizzativa trainato dalla
transizione digitale, che dovra condurre ad un nuovo ecosistema
salute, nelle logica del "connected care", con il supporto della
Telemedicina e della Intelligenza Artificiale, auspicando un
impatto rivoluzionario sugli aspetti organizzativi, sulla
ottimizzazione delle risorse e sulla sostenibilita dei sistemi.

D'altro canto, proprio la sostenibilita economica della spesa
sanitaria in continuo aumento e la non facile attuazione di
modelli organizzativi adeguati ai nuovi bisogni di salute, sono alla
base della crisi che da tempo coinvolge i SSN di molti paesi
europei, ed addirittura in Italia mettendo a dura prova la
sopravvivenza dello stesso, con il rischio di sottrarre ai cittadini la
piugrande conquista sociale mai realizzata in questo paese.

Sono questi alcuni dei temi di approfondimento del 12°
Congresso Nazionale SIICP, con focus su 3 figure strategiche nel
percorso di riordino del sistema delle Cure Primarie:

1. Medico di Medicina Generale
2. Infermiere di Famiglia/Comunita
3. Farmacista territoriale

Per ognuna di queste professioni sono molte e questioni ancora
aperte

¢ Quale ruolo nel processo di riassetto del SSN?
e Quale il modello organizzativo da attuare per le cure
territoriali?

Ma la domanda vera a cui dover rispondere e:
quale SSN vorremmo realizzare per le future generazioni?



In occasione del 12° Congresso Nazionale si
svolgeranno le elezioni per il rinnovo del
Consiglio Direttivo e dei Consigli Regionali

PRESIDENTI DEL CONGRESSO
PRESIDENTE A FINE MANDATO Ciro Michele Niro (Foggia)
PRESIDENTE DESIGNATO Vincenzo Contursi (Bari)

CONSIGLIO DIRETTIVO A FINE MANDATO

PAST-PRESIDENT Giuseppe Maso (Venezia)
VICE-PRESIDENTE AREA GESTIONALE Antonio Infantino (Bari)
VICE-PRESIDENTE AREA SCIENTIFICA Augusto Zaninelli
(Bergamo)

VICE-PRESIDENTE AREA COMUNICAZIONE Carmelo Cottone
(Palermo)

SEGRETARIO NAZIONALE Ombretta Papa (Roma)
TESORIERE Irma Scarafino (Bari)

CONSIGLIERE Antonio Cione (Avellino)

CONSIGLIERE Mauro Martini (Milano)

CONSIGLIERE Alfonso Sauro (Caserta)



Responsabili Nazionali di Area Clinica di «Speciale Interesse»

AREA IPERTENSIONE ARTERIOSA Augusto Zaninelli

AREA CARDIOVASCOLARE Vincenzo Contursi

AREA DERMATOLOGICA Antonio Pugliese

AREA ECOGRAFIA CLINICA Mario Calo

AREA DIABETOLOGIA E DISLIPIDEMIE Arianna Moretti
AREA EPATO-GASTROENTEROLOGICA Carmelo Cottone
AREA GERIATRICA E MEDICINA INTERNA Giuseppe Maso
AREA GINECOLOGICA Antonio Cione

AREA IGIENE E SANITA’ PUBBLICA Macrina Coscarelli
AREA MEDICINA DI GENERE Anna Chiara Bianco

AREA MEDICINA DEL LAVORO Fernando Laurino

AREA MEDICINA DELLO SPORT Damiano Volpone

AREA OBESITA E NUTRIZIONE Irma Scarafino

AREA NEFROLOGICA Giovanni Colucci

AREA ORTOPEDICA E OSTEOPATIA Massimo Ciliberti
AREA OSTEOPATIA E MEDICINA NON CONVENZIONALE Filippo Fischetti
AREA PNEUMOLOGICA Antonio Infantino

AREA PSICOLOGIA CLINICA Filippo D’Angelo

AREA REUMATOLOGICA Giovanni Di Giacinto

AREA RICERCA CLINICA Maria Zamparella

AREA URO-ANDROLOGICA Ciro Michele Ciro

AREA VACCINI E MALATTIE INFETTIVE Ombretta Papa
AREA NURSING Enza Anemolo

AREA TELEMEDICINA E SANITA DIGITALE - Alberto Malva
AREA VULNOLOGIA E DERMATOLOGIA CHIRURGICA Lallo Madami
INSEGNAMENTO UNIVERSITARIO Maso Giuseppe
FORMAZIONE SPECIFICA IN MG Maria Zamparella



ABRUZZO Damiano Volpone; Paolo Evangelista
BASILICATA Roberto Strammiello; Michele Milo
CALABRIA Macrina Coscarelli; Marina Terranova
CAMPANIA Michele Ciasullo; Michele Di Pippa;
Alfonso Sauro; Luigi Langella
EMILIA ROMAGNA Mario Calo; Fabrizia Farolfi
LAZIO Alfonso Stigliano; Guido Fabbri
LOMBARDIA Vinicio Fay; Francesco Barberini; Marco Zampieri
MARCHE Giovanni Di Giacinto; Marco Montesi
PIEMONTE Andrea Caglio; Diego Sabbi
PUGLIA Irma Scarafino; Maria Zamparella; Marco Ignazio Minervini;
Francesco Silvio lule; Michele Tondo
SARDEGNA Guido Sanna; Massimiliano Mascia
SICILIA Giuseppa Pomara; Maria Elena Nebbia; Roberto Di Salvo
TOSCANA Walter Ingarozza
UMBRIA Massimo Gennari; Paolo Parasecolo
VENETO Alberto Malva; Carmelo Barolo



GIOVEDI 26 SETTEMBRE
POMERIGGIO

FORUM



PRIMA PARTE | 14:30 - 16:30

LE CURE PRIMARIE IN ITALIAE IN EUROPA: UNO SCENARIO IN
EVOLUZIONE O CRISI IRREVERSIBILE?
Moderatori: Giovanni Cirilli; Antonio Infantino ; Irma Scarafino

14.30-14.50 SSN: i perché di una crisi e scenari futuri
Nino Cartabellotta - Presidente Fondazione GIMBE

14.50-15.10 Il nuovo ACN, tra attese, perplessita e possibili effetti
indesiderati. La voce dei social, il parere degli esperti Enrico Desideri

15.10-15.50 Cure Primarie in Europa: uno scenario in evoluzione. Il caso
Gran Bretagna Marco Nardelli

15.50-16.10 Il modello spagnolo: un esempio di servizio pubblico
Francisca Anaya Cintus

16.10-16.30 1 5 requisiti per il rilancio della Medicina Generale in Italia
Giuseppe Maso

SECONDA PARTE | 16:30 - 18:00

NUOVI PROTAGONISTI E NUOVI ASSETTI ORGANIZZATIVI NEL RIORDINO
DELLA MEDICINA TERRITORIALE
Moderatori: Vincenzo Contursi; Giorgio Muccio; Ombretta Papa

16.30-17.10 La Farmacia territoriale, un nuovo presidio di Cure Primarie:
analisi di un fenomeno in espansione

Giuseppe Guaglianone - Vice Presidente Ordine dei Farmacisti di Roma;
Eugenio Leopardi - Presidente Federfarma Lazio

17.10-17.30 ItalSalute: come l'impresa privata incontra le esigenze della Medicina

Generale Bruno Camaiora - CEO Italsalute- Gruppo Hippocrates Holding
( non accreditata ai fini ECM)

17.30-17.50 L'Infermiere di Famiglia/di Comunita: esperienze sul campo
e prospettive future Enza Anemolo

17.50-18.00 Discussione

YOUNG CONFERENCE | 18:00 - 19:00

SESSIONE POSTER E COMUNICAZIONI BREVI

CONCORSO PER L'EDUCATIONAL AWARD SIICP 2024

VOTAZIONE IN SALA CON QR-CODE - PREMIAZIONE SABATO MATTINA
Moderatori: Vincenzo Contursi; Mario Cald; Omero Giorgi; Tommaso Lotti



VENERDI 27 SETTEMBRE
MATTINA

PLENARIA



SIMPOSIO CONGIUNTO AREA VULNOLOGIA SIICP/G.S.M. WULNO TECH | 08:30 - 09:30

DIAGNOSI DIFFERENZIALE E PRINCIPI DI TERAPIA DELLE ULCERE DEGLI ARTI INFERIORI
Chairmen: Lallo Madami; Sonia Silvestrini
Moderatori: Domenico Antonelli; Paola Liotino

08.30-08.40 Talk di inizio sessione: Speciale Interesse in Medicina Generale
Simona Cardano; Maristella Laera

08.40-09.00 Le ulcere cutanee ealing e non ealing: concetti generali.
Dai numeri alle competenze Lallo Madami

09.00-09.20 Medicazioni tradizionali versus medicazioni tecnologiche:
management e performance Sonia Silvestrini

09.20-09.30 Discussione

SESSIONE AREA VACCINI e MALATTIE INFETTIVE| 09:30 - 10:45

Chairman: Ombretta Papa
Moderatori: Alessandro Di Russo; Valentina Gasparre

09.30-09.40 Talk di inizio sessione: Speciale Interesse in Medicina
Generale Elisa Carpico

09.40-09.55 Piano Vaccinale Nazionale 2024/25, tra Vaccinazioni anti-
influenzale e anti-Covid: istruzioni per I'uso Antonietta Spadea

09.55-10.10 Rischio clinico dell’Herpes Zoster e del Virus Respiratorio
Sinciziale nel paziente cronico: guida alla profilassi vaccinale nelle Cure
Primarie Ombretta Papa

10.10-10.25 New Update sui vaccini da viaggio Roberto leraci

10.25-10.40 Differenze nella copertura vaccinale: analisi delle aree di
altitudine, dei livelli di urbanizzazione e della presenza di presidi sanitari
di prossimita di una provincia italiana Andrea Ceccarelli in collegamento

da Dublino - Wonca Europe 2024

10.40-10.45 Discussione



SESSIONE AREA RESPIRATORIA | 10:45 - 11:45

Chairman: Antonio Infantino
Moderatori: Vinicio Fay; Guido Fabbri

10.45-10.55 Talk di inizio sessione: Speciale Interesse in Medicina
Generale Riccardo Cavalieri

10.55-11.15 La ricerca clinica nel contesto della medicina generale: lo studio

Aster in BPCO Donato Cinquepalmi
(non accreditata ai fini ECM)

11.15-11.35 Delphi Consensus: prevenzione, cessazione e riduzione del
fumo in Italia. Ruolo dei dispositivi smoke-free. Francesco Fedele

11.35-11.45 Il case finding MMG nella BPCO: l'uso del saturimetro, I'uso
dell'ecografo, I'uso dello spirometro... How to do? Laura Castaldi

SESSIONE AREA INTERDISCIPLINARE | 11:45 - 12:50

Chairman: Mario Calo
Moderatori: Omero Giorgi; Paolo Parasecolo

11.45-12.00 Talk di inizio sessione: Speciale Interesse in Medicina Generale
Tommaso Lotti; Roberta Piccarreta

12.00-12.20 La fibrillazione atriale nell'ambulatorio di Medicina Generale:
preveniamo l'lctus Ischemico Armando Zammarchi; Omero Giorgi;
Mario Calo

12.20-12.40 La violenza di genere: il ruolo del MMG Chiara Viggiani

12.40-12.50 Medicina narrativa: il medico e la morte Omero Giorgi



VENERDI 27 SETTEMBRE
POMERIGGIO

PLENARIA



SESSIONE AREA IPERTENSIONE ARTERIOSA e CARDIOVASCOLARE | 14:30 - 15:45

Chairmen: Augusto Zaninelli; Vincenzo Contursi
Moderatori: Massimo Gennari; Vito Milazzo

14.30-14.45 Talk di inizio sessione: Speciale Interesse in Medicina Generale
Erika Zaninelli; Michele Milo

14.45-15.05 Ipertensione Arteriosa e rischio cardiometabolico Vito Vulpis

15.05-15.25 Prevenzione primaria e secondaria della CAD nel paziente
iperteso Giovambattista Desideri

15.25-15.45 Scompenso Cardiaco Cronico: I'algoritmo terapeutico,
tra cardiologo e MMG Gaetano Buta

LECTIO MAGISTRALIS | 15:45 - 16:10

Presenta: Antonio Infantino

15.45-16.10 Alleanza fra Medico di Medicina Generale e specialista nella
diagnosi e gestione del paziente con patologie ostruttive croniche delle

vie aeree Federico Lavorini
( non accreditata ai fini ECM)

SIMPOSIO AREA DIABETOLOGIA E DISLIPIDEMIA] 16:10 - 17:30

Chairman: Arianna Moretti
Moderatori: Sara Caponigro; Stefania Angotti

16.10-16.20 Talk di inizio sessione: Speciale Interesse in Medicina Generale
Lamya Qasem

16.20-16.40 Dal compenso metabolico alla protezione d’organo:
I'uso delle gliptine e delle glifozine alla luce delle nuove linee guida
Arianna Moretti

16.40-17.00 Dislipidemie e nuovi target terapeutici: dalle statine in
associazione agli anticorpi monoclonali Salvatore Valentino

17.00-17.30 Terapia insulinica nel Diabete Tipo 2: quale, quando, come
Alessandra Di Flaviani



SESSIONE AREA OBESITa E NUTRIZIONE| 17:30 - 18:30

Chairman: Irma Scarafino
Moderatori: Patrizia Moscatelli; Mauro Martini

17.30-17.40 Talk di inizio sessione: Speciale Interesse in Medicina Generale
Teresa Tricarico

17.40-18.00 La questione "Semaglutide" e I'innovazione terapeutica nel
trattamento farmacologico dell'obesita: facciamo un po' di chiarezza
Giovanni De Pergola

18.00-18.20 Obesita viscerale e dislipidemia: implicazioni cliniche e terapia
Patrizia Suppressa

18.20-18.30 Nutraceutici e integratori alimentari nel trattamento della
ipercolesterolemia lieve-moderata: studio osservazionale SIICP
Irma Scarafino

SESSIONE AREA DERMATOLOGICA | 18:30 - 19:30

Chairman: Antonio Pugliese
Moderatori: Damiano Volpone; Biagia Vagali

18.30-18.40 Talk di inizio sessione: Speciale Interesse in Medicina
Generale Roberto Strammiello

18.40-19.00 Infezioni sessualmente trasmesse: un problema attuale, tra
malattie "storiche" e forme emergenti Antonio Pugliese

19.00-19.20 L'uso del dermatoscopio nell'ambulatorio del MMG
Claudio Capobianco

19.20-19.30 Discussione



SABATO 28 SETTEMBRE
MATTINA

PLENARIA



SESSIONE AREA URO-NEFRO-GINECOLOGICA | 08:30 - 10:00

Chairmen: Ciro Michele Niro; Giovanni Colucci; Antonio Cione
Moderatori: Anna Chiara Bianco; Fabio Robusto

08.30-08.40 Talk di fine sessione: Speciale Interesse in Medicina
Generale Rosa Dell'Aquila; Giorgia Campana

08.40-09.00 IPB e Ca Prostatico: una gestione condivisa tra MMG ed
Urologo per una diagnosi precoce Willy Giannubilo

09.00-09.20 Vulvodinia: un dolore che fa rumore Nicla Toni

09.20-09.40 La Malattia Renale Cronica: un’emergenza di salute
pubblica sottovalutata?Francesca Mallamaci

09.40-10.00 Discussione

SESSIONE AREA REUMATOLOGICA | 10:00 - 11:00

Chairman: Giovanni Di Giacinto
Moderatori: Giovanni Fischetti; Guido Sanna

10.00-10.10 Spondiloartriti: inquadramento diagnostico in Medicina
Generale Giovanni Di Giacinto

10.10-10.30 La terapia antalgica nel paziente con dolore osteoarticolare
acuto e cronico Walter Grassi

10.30-10.50 Talk di inizio sessione: Speciale Interesse in Medicina
Generale Claudia De Giorgi

10.50-11.00 Discussione



SESSIONE AREA EPATO-GASTROENTEROLOGICA | 11:00 - 12:30

Chairman: Carmelo Cottone
Moderatori: Giuseppina Pomara; Alfonso Sauro

11.00-11.10 Talk di inizio sessione: Speciale Interesse in Medicina Generale
Elisabetta Ragusa; Betel Sausa

11.10-11.30 Le MICI: le malattie inflammatorie croniche intestinali
Stefano Pretolani

11.30-11.50 Steatosi epatica e steatoepatite: una epidemia silenziosa.
Quando ricercarla e come gestirla Ernesto Agostinacchio

11.50-12.10 Il reflusso esofageo “difficile” e sintomi extra-esofagei della
malattia da reflusso Carmelo Cottone

12.10-12.30 Discussione



SESSIONE DIGITAL
AULA A

L'INNOVAZIONE DIGITALE AL
SERVIZIO DEL MMG: LA
CARTELLA CARESTUDIO 2.0

A cura di: Marcello Colella, Davide Contursi, Alberto
Malva, Emiliano Nundini



L’INNOVAZIONE DIGITALE AL SERVIZIO DEL MMG: LA CARTELLA CARESTUDIO 2.0

| VANTAGGI DEL CLOUDING: LO STUDIO A PORTATA DI CLICK

* Gestionale interamente in cloud, accessibile da qualsiasi luogo
disponendo di un pc, tablet o smartphone

e Un unico cruscotto di controllo, con tutte le funzioni disponibili a
portata di click

| BENEFICI PROFESSIONALI DEI SUPPORTI DIGITALI: LAVORARE MENO,
LAVORARE MEGLIO

o L’agenda digitale: la segretaria di studio a tempo pieno a «costo zero»

o Care-Home: la web-app paziente. Uno spazio diinterazione
professionale a prova di privacy

e La piattaforma di telemedicina e telemonitoraggio: il lavoro in presenza
solo quando € necessario, avendo tutto sotto controllo

» L’Intelligenza Artificiale come assistente virtuale: una risposta ad ogni
quesito medico in tempo reale

Il Corso sara replicato in aula parallela alla Plenaria ai seguenti orari:
e venerdi mattina ore 12:00 - 13:00
e venerdi pomeriggio ore 18:00 - 19:00

Durante tutta la durata del Congresso esperti dedicati saranno a
disposizione presso lo spazio espositivo per ogni chiarimento tecnico e
descrizione dei vantaggi riservati ai soci SIICP.

MEDQUESTIO LAB - Simulation Corner

Al: Meet The Expert

Come migliorare I'aggiornamento medico e la pratica clinica coniil
supporto dell'intelligenza artificiale.

Casi Clinici Studio:

. Il Paziente Respiratorio

e Il Paziente Diabetico

La sezione MedQuestio Lab e frequentabile durante l'intera durata del
congresso.



SESSIONE ECO LIVE
AULA B

A cura di:

Mario Calo
Federico Federici,
Omero Giorgi
Tommaso Lotti
Roberta Piccarreta
Alfonso Stigliano

| discenti devono iscriversi preventivamente alle
singole sessioni. Ogni discente potra iscriversi a
massimo 3 sessioni pratiche, a meno di
disponibilita aggiuntive.



SESSIONE GENERALE | GIOVEDI 26 SETTEMBRE | ORE 17:30 - 18:30

Moderatori: Irma Scarafino; Roberta Piccarreta

L'ecografia clinica nell'ambulatorio del Medico di Medicina Generale,
iniziando dal POCUS: aspetti generali Federico Federici

L'Eco-color-doppler cardio-vascolare nel setting della Medicina
Generale: aspetti generali Alfonso Stigliano; Alessandro Bina

SESSIONI PRATICHE | VENERDI 27 SETTEMBRE | ORE 09:00 - 12:0(

Moderatori: Irma Scarafino; Roberta Piccarreta
CASI CLINICI - LA VISITA ECO-ASSISTITA (VEA)

SESSIONE 1] 09:00 - 10:00
Il management dei noduli tiroidei: VEA del collo
Tommaso Lotti, Mario Calo, Fernando Smaldone

SESSIONE 2 | 10:00 - 11:00

Il management del rischio CV nel nuovo setting di MG: VEA del
cardiovascolare Omero Giorgi, Armando Zammarchi, Mario Calo,
Alessandro Bina, Alfonso Stigliano

SESSIONE 3 | 11:00 - 12:00
VEA di Spalla
Mario Calo, Fernando Smaldone, Pasquale Natale, Francesco Giovanditti

SESSIONI PRATICHE | VENERDI 27 SETTEMBRE | ORE 15:00 - 18:00

CASI CLINICI - LA VISITA ECO-ASSISTITA (VEA)

SESSIONE 4 | 15:00 - 16:00
VEA di Ginocchio
Mario Calo, Fernando Smaldone, Pasquale Natale, Francesco Giovanditti

SESSIONE 2 | 10:00 - 11:00
VEA di Anca
Mario Calo, Fernando Smaldone, Pasquale Natale, Francesco Giovanditti

SESSIONE 3| 11:00 - 12:00
La presa in carico della cronicita e i red flags dell'invio al PS
Mario Cald, Fernando Smaldone, Stefano Pretolani, Federico Federici
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